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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 

 

1.1. Соревнования обучающихся Свердловской области «Школа безопасности» 

(далее – Соревнования) проводятся с целью пропаганды и популяризации основ 

безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни, а также отработки 

практических навыков, полученных в рамках учебного курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности», выявления лучших команд. 

При этом решаются следующие задачи: 

- обучение школьников приемам обеспечения личной и общественной 

безопасности, оказания само- и взаимопомощи, умелым и быстрым действиям 

в чрезвычайных ситуациях в природной, техногенной и социальной средах; 

- формирование заинтересованности в предотвращении возможных 

чрезвычайных ситуаций, воспитание у учащихся экологической культуры, 

повышение уровня культуры безопасности жизнедеятельности; 

- патриотическое воспитание детей и молодежи Свердловской области; 

- повышение престижа профессий пожарного, спасателя; 

- популяризация деятельности в сфере образования; 

- развитие деятельности Всероссийского детско-юношеского общественного 

движения «Школа безопасности» (далее – ВДЮОД «Школа безопасности»); 

- выявления сильнейших команд для участия в межрегиональных 

соревнованиях «Школа безопасности». 

1.2. Соревнования заключаются в прохождении дистанций, имитирующих 

экстремальные ситуации в естественных природных условиях, а также при 

чрезвычайных ситуациях техногенного характера. 

1.3. Соревнования проводятся в полевых условиях, обязательным условием 

является проживание в оборудованном палаточном лагере. В случае введения 

ограничительных мер в Свердловской области по угрозе распространения новой 

короновирусной инфекции, могут быть внесены изменения по количеству 

участников, порядку и правилам проживания участников Соревнований. 

 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

2.1. Соревнования проводятся в соответствии с настоящим положением. 

2.2. Время проведение соревнований с 29 мая  по 04 июня 2023 года.  

2.3. Место проведения соревнований: Свердловская область, Белоярский 

городской округ, деревня Ключи, ЗОЛ «Дружба». 

2.4.  Время заезда 29 мая 2023 года с 9.00 – 13.00 часов. В день заезда команд 

обед участников проводится самостоятельно за счет отправляемой организации 

(сухой паек иметь при себе).  

2.5. Участники соревнований размещаются в полевых условиях. 

2.6. Заявки для участия в соревнованиях отправить до 16 мая 2023 года на 

почту: omgo-ob@yandex.ru, оригиналы заявок  (с печатями и росписями) 

привезти с собой на соревнования. 
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3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

3.1. В соревнованиях принимают участие команды образовательных 

организаций (далее – команда) победители городских (районных) соревнований 

Свердловской области. 

От каждого муниципального образования Свердловской области допускается 

одна команда. 

3.2. Команды выступают в двух группах: 

I младшая – возраст участников 13–14 лет. 

II старшая – возраст участников 15–16 лет. 

В каждой возрастной группе не менее 2 девушек. 

К участию в соревнованиях в младшей возрастной группе допускаются не 

более 3 участников в возрасте 11-12 лет, в старшей возрастной группе – не более 3 

участников в возрасте 13-14 лет, а также не более 3 участников 16 лет, которым на 

момент окончания Соревнований не исполнилось 17 лет. Вместе с тем, при 

согласовании с Оргкомитетом, допускается участие не более одного участника, 

которому исполняется 17 лет во время Соревнований или в течении месяца после их 

окончания. 

Возраст участников Соревнований определяется по году рождения (участнику 

считается столько лет, сколько ему исполняется в данном календарном году).  

3.3. Состав команды – 10 человек, из них: 

 - 1 руководитель команды; 

                 - 1 заместитель руководителя команды; 

 - 8 участников соревнований (из них не менее 2- девушек). 

Все участники должны иметь опыт участия в туристских походах с ночевкой в 

полевых условиях и уметь плавать.  

Команды-участницы должны иметь при себе обязательное командное и личное 

снаряжение (приложение №5), необходимое для размещения в полевых условиях, 

единую парадную и спортивную форму.  

Наличие в команде запасных участников (детей, руководителей команд и их 

помощников), не перечисленных в составе команды в настоящем Положении, не 

допускается. 

Все участники должны иметь медицинский допуск для участия в 

соревнованиях и полис добровольного страхования от несчастного случая, 

прививку от клещевого энцефалита, справку о неконтактности и тест ПЦР на 

COVID-19, за 3 дня отъезжающего на соревнования, заверенные врачом. 

Основанием для допуска к соревнованиям является заявка, оформленная в 

соответствии с приложением №2 к настоящему Положению, с отметкой «Допущен» 

напротив каждой фамилии участника и с подписью врача, расшифровкой его Ф.И.О. 

и заверенной личной печатью (возможно предоставление медицинской справки о 

допуске к соревнованиям, содержащей четкое указание, что участник(и) допущен (ы) 

к конкретным соревнованиям). 
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4. РУКОВОДСТВО ЗА ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

4.1. Учредителями соревнований являются:  

Министерство образования и молодежной политики Свердловской области 

(далее – Министерство образования); 

Свердловское региональное отделение ВДЮОД «Школа безопасности»; 

Главное управление Министерства Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий (далее – МЧС России) по Свердловской области. 

4.2. Учредители соревнований (далее – Учредители), или иная организация, 

проводящая соревнования: 

формируют организационный комитет по подготовке и проведению 

соревнований (далее – Оргкомитет) и утверждают его состав; 

комплектуют и утверждают состав Главной судейской коллегии соревнований 

(далее – ГСК). 

4.3. Оргкомитет формируется из представителей Главного управления 

МЧС России по Свердловской области, Министерства образования, представителей 

ВДЮОД «Школа безопасности», иных организаций и образовательных организаций 

Министерства образования и молодежной политики Свердловской области. 

4.4. ГСК формируется из числа наиболее квалифицированных судей, 

приоритет отдается претендентам, ранее имеющим опыт организации и судейства 

соревнований «Школа безопасности». 

         4.5. Ответственность за создание безопасных условий проведения соревнований  

возлагается на организационный комитет. 

    4.6. Ответственность за соблюдение мер безопасности участниками в пути и в 

дни проведения соревнований возлагается на руководителей команд. 

         4.7. Ответственность за безопасность участников во время от старта до финиша 

отдельных видов соревнований возлагается на судейскую коллегию. 

         4.8. Организация и проведение соревнований «Школа безопасности» 

основывается на документе «Правила организации и проведения соревнований 

обучающихся Российской Федерации «Школа безопасности» от 2018г. 

 

  

5. Виды соревнований 

 

Виды соревнований: 

- «Полоса препятствий»; 

- «Комбинированная пожарная эстафета»; 

- «Комплексное силовое упражнение» и «Кросс»; 

- «Поисково-спасательные работы»; 

- «Маршрут выживания»; 

- «Организация быта в полевых условиях»; 

- «Конкурсная программа»: конкурсы «Стенгазета» и «Визитная карточка». 

 

6. Определение победителей соревнований 
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         1.Команды, не имеющие результата по одному или нескольким видам 

соревнований, занимают места после команд с полным зачетом. 

         2.Результаты команд по видам соревнований определяются в соответствии с 

условиями проведения соревнований. 

3.Место команды в общем зачете определяется наименьшей суммой баллов, занятых 

в отдельных видах соревнований с учетом коэффициентов: 

 

«Комплексное силовое упражнение» - коэффициент 0.5 
«Кросс» 
«Организация быта в полевых условиях» 
Конкурсная программа 
«Полоса препятствий» - коэффициент 1 
«Комбинированная пожарная эстафета» 
«Пожарная полоса препятствий» 
«Поисково-спасательные работы» - коэффициент 1,5 
«Маршрут выживания» - коэффициент 2 

 

          4. В случае одинакового количества набранных баллов у команд, предпочтение 

отдается команде, показавшей лучший результат на дистанции «Маршрут 

выживания», а в случае равенства этого критерия - команды делят места. 

 

7. Награждение победителей соревнований 

 

 1. Команды, занявшие I - III места в общекомандном зачете, награждаются кубками, 

медалями, дипломами и памятными подарками. 

2. Команды, занявшие I - III места в отдельных видах программы, награждаются 

кубками, медалями, дипломами и памятными подарками. 

3. Участники, занявшие I - III места в личном зачете отдельных видов программы, 

награждаются кубками, медалями, дипломами и памятными подарками. 

 

 

8. УСЛОВИЯ ПРИЕМА КОМАНД 

 

8.1. Прибытие команд к месту проведения соревнований и обратно 

организуется органами местного самоуправления самостоятельно на специально 

оборудованном транспорте.  

При организации перевозки команд автобусами строго руководствоваться 

требования постановления Правительства Российской Федерации от 23.09.2020г. № 

1527 «Об утверждении правил организации перевозки групп детей автобусами» и 

приказом Министерства внутренних дел Российской Федерации от 23.06.2021 № 469 

«Об утверждении порядка подачи уведомления об организованной перевозки группы 

детей автобусами». 

8.2. Основанием для допуска к соревнованиям является заявка с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии участника и с подписью врача, расшифровкой 

его фамилии, имени и отчества и заверенной личной печатью. 

8.3. При регистрации команды на месте проведения соревнований 

руководитель представляет следующие документы: 
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1) именную заявку, согласно установленной формы, с указанием фамилии, 

имени и отчества участников Соревнований; 

2) заверенную выписку из приказа органа местного самоуправления 

муниципального образования в Свердловской области, осуществляющего 

управление в сфере образования, о командировании команды; 

3) приказ образовательного учреждения о направлении команды 

на соревнования; 

4) медицинский допуск к участию в соревнованиях, данные с отметкой 

(сертификаты) о прививке против клещевого энцефалита на каждого участника 

соревнований либо, согласие родителей об участии ребенка в соревнованиях без 

проведенной вакцинации; 

5) на каждого участника соревнований (включая руководителя) – паспорт или 

свидетельство о рождении (копии, заверенные печатью командирующей 

организации), полис медицинского страхования; 

6) заключение о санитарно-эпидемическом благополучии по месту жительства 

ребенка; 

7) разрешение родителей на участие ребенка в данных соревнованиях 

(приложение № 3); 

8) полис добровольного страхования от несчастного случая. 

 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 

9.1. Расходы по организации и проведению соревнований (подготовка лагеря, 

питание участников, в том числе личного состава комендантского бригады, в период 

проведения соревнований, подготовка дистанций, обеспечение безопасности 

участников, награждение победителей) осуществляются за счет бюджетных 

ассигнований, предусмотренных в текущем году на мероприятия подпрограммы 4 

«Патриотическое воспитание граждан и формирование основ безопасности 

жизнедеятельности обучающихся в Свердловской области», государственной 

программы Свердловской области «Развитие системы образования в Свердловской 

области до 2025 года», утвержденной постановлением Правительства Свердловской 

области от 19.12.2019 № 920-ПП «Об утверждении государственной программы 

Свердловской области «Развитие системы образования в Свердловской области  до 

2025 года». 

9.2. Расходы, связанные с оплатой проезда и питанием в пути следования 

к месту проведения соревнований и обратно, обеспечение команд и участников 

необходимым снаряжением обеспечиваются за счет командирующей организации. 

Питание руководителей в пути следования к месту проведения соревнований и 

обратно обеспечивается за счет командирующих организаций. Питание 

руководителей и заместителей команд в период проведения соревнований 

осуществляется за счет организаторов Соревнований. 

 

10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ПЕРИОД ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

10.1 Оргкомитет принимает необходимые меры по обеспечению безопасности 

участников, судей и обслуживающего персонала в период проведения соревнований. 
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Обеспечение безопасности участников соревнований возлагается на Оргкомитет в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и законодательством 

Свердловской области. 

10.2. ГСК обеспечивает безопасность участников, судей и зрителей 

на дистанциях соревнований и несет ответственность за обеспечение безопасности 

участников соревнований в пределах своих обязанностей. 

10.3. Руководитель команды несет личную ответственность: 

- за выполнение всеми участниками команды правил техники безопасности, 

соблюдение дисциплины и порядка на месте проведения соревнований, спортивных и 

этических норм;  

- за обеспечение безопасности участников во время соревнований, кроме 

времени их нахождения на дистанции. Если в соответствии с условиями 

руководитель проходит дистанцию вместе с командой, то ответственность 

за безопасность участников возлагается на него; 

- за жизнь и здоровье участников соревнований в пути следования и при 

расположении в полевых условиях. 

10.4. В случае отсутствия руководителя команды его функции исполняет 

заместитель руководителя команды. 

10.5. В целях обеспечения безопасности участники, руководители команд 

и судьи должны соблюдать требования «Инструкции по безопасности при 

проведении соревнований», разработанной членами ГСК и Оргкомитета, которая 

доводится до сведения участников до начала соревнований. 

10.6. Оргкомитет и ГСК не несут ответственности за происшествия, 

случившиеся во время соревнований из-за неправильного поведения участников 

соревнований, а также в случае форс-мажорных обстоятельств. 

10.7. Применение самодельного специального снаряжения не допускается, 

кроме средств транспортировки условно пострадавшего. Все специальное 

снаряжение промышленного производства используется на тренировках 

и соревнованиях только после допуска технической комиссией, формируемой 

из представителей ГСК. 
  П
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Приложение № 1                                                                       

к Положению о проведении областных 

соревнованиях «Школа безопасности»  

 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ  

ПРОВЕДЕНИЯ ОБЛАСТНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ  

«ШКОЛА БЕЗОПАСНОСТИ» СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 

 

1. Условия соревнований по виду «Полоса препятствий» 

 

Состав команды - 8 человек (руководитель и заместитель руководителя не 

участвуют). 

Дистанция проходится индивидуально каждым участником команды. 

Результат команды на дистанции определяется суммой времени прохождения 

дистанции каждым участником и суммой штрафных баллов, переведённых во время 

(1 штрафной балл ~ 30секунд). 

В случае срыва участник возвращается на исходную сторону этапа и проходит 

этап заново (кроме этапа «Мышеловка», где у участника есть только одна попытка 

прохождения этапа). При повторном срыве участник заканчивает работу на этапе и 

безопасным способом переправляется на целевую сторону этапа (при невозможности 

переправиться самостоятельно, участник просит судью о помощи), при этом 

участник получает I штрафной балл за данный этап. 

При нарушении техники безопасности прохождения этапа (отсутствие 

самостраховки и т.д.) участник получает 1 штрафной балл и переправляется на 

целевую сторону этапа самостоятельно, соблюдая технику безопасности, либо при 

помощи судьи. 

 

СПИСОК 

возможных этапов 

 

№ Название этапа Порядок выполнения 

 

1 
Наклонное бревно 

перейти с исходной стороны этапа на целевую 

по  наклонному бревну любым способом, не 

касаясь земли 

 

2 
Тирольский мост 

преодолеть препятствие - пройти по 

подвесному мосту из деревянных перекладин, 

держась за перила моста 

 

3 

Веревочная лестница 

(рукоход) 

осуществить переход по горизонтальной 

веревочной лестнице (рукоход) 

 

4 

Переправа по 

параллельным перилам 

преодолеть препятствие, держась руками за 

верхнюю веревку, ногами нагружая нижнюю 

веревку 

 

5 
Вертикальная сетка 

преодолеть препятствие - траверс свободно 

висящей сетки 
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6 Бабочка 
преодолеть препятствие - пройти по нижней 

веревке, держась за верхнюю 

7 Качающееся бревно 

перейти с исходной стороны этапа на целевую 

по качающемуся бревну любым способом, не 

касаясь земли 

8 Вертикальный маятник 

преодолеть препятствие, перелетев с 

исходной стороны этапа на целевую с опорой 

на веревку 

9 Куб-лабиринт преодолеть препятствие - лабиринт из сетки 

10 Труба 
преодолеть препятствие - движение 

участников внутри матерчатой трубы 

11 Горизонтальная сетка 

преодолеть препятствие в виде сетки из 

стропы при помощи рук и ног, используя 

судейские элементы, не нагружая судейскую 

страховку 

12 Мышеловка 

преодолеть по-пластунски заданный коридор, 

не сбивая горизонтальные ограничители 

высоты, за каждую сбитую планку - штрафной 

круг. 

 

 

2.Условия соревнований по виду «Комбинированная пожарная эстафета» 

 

Команда выставляет 5 участников, четыре из которых преодолевают 

дистанцию пожарной эстафеты 4 х 100 м, а пятый участник работает на разветвлении 

на четвёртом этапе. Каждый участник команды в эстафетном беге имеет право 

бежать только один этап. 

Эстафетой служит пожарный ствол. 

Передача эстафеты производится в обозначенном 20-метровом коридоре 

(зоне). Участнику, принимающему эстафету, разрешается начинать разбег за 10 

метров до начала зоны передачи. Ствол разрешается переносить любым способом. 

При падении ствола во время передачи поднять его может только передающий 

участник. Ствол, упавший на соседнюю дорожку, можно поднять так, чтобы не 

мешать другому спортсмену. 

Членам команды запрещается оказывать помощь участнику при выполнении 

упражнения на этапе. Команда, нарушившая правила, подлежит дисквалификации. 

Соревнование по пожарной эстафете включает следующие этапы: 

1 этап: Участник со стволом стоит перед линией старта. Эстафета начинается 

по исполнительной команде или сигналу стартера. Участник, подбежав к стеллажу, 

надевает боевую одежду и снаряжение, берет спасательную веревку, вяжет двойную 

спасательную петлю и надевает на статиста (манекен), продолжает бег и передает 

эстафету. 

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, 

футболка с длинным рукавом. 

Примечание: перед стартом участник самостоятельно укладывает на стеллаж 
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боевую одежду и снаряжение пожарного. 

2 этап: Второй участник, приняв эстафету, преодолевает забор (высотой 1м 70 

см) любым способом, но без упора ногами о стойки или откосы забора, продолжает 

бег и передает эстафету. 

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, 

футболка с длинным рукавом, спортивный ремень, спортивная каска. 

Примечание: при выполнении второго этапа оббегать забор запрещено. 

3 этап: Третий участник, приняв ствол, подбегает к рукавам, берет их и 

преодолевает бум (высотой 80 см), затем подбегает к разветвлению, присоединяет к 

нему рукавную линию и прокладывает ее. Ствол к рукаву присоединяется до 

«ограничительной линии» и отсоединяется за ней. При пересечении линии 

отмыкания ствола спортсмен должен удерживать рукавную линию таким образом, 

чтобы судьи могли убедиться в правильности смыкания соединительных головок 

ствола и рукава. После передачи эстафеты (пожарный ствол) спортсмену четвёртого 

этапа соединительные полугайки рукавов должны быть сомкнуты (в том числе к 

разветвлению). Отсоединив ствол, участник передает эстафету.  

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, спортивные штаны, 

футболка с длинным рукавом, спортивный ремень, спортивная каска. 

Примечание: Два рукава в скатках устанавливаются в 15 м от начала этапа, в 25 

м от начала этапа - передний конец сходни бревна, в 55 м от начала 

этап-разветвление, в 80 м от начала этапа линия отсоединении ствола. 

При соскоке с бума на землю до ограничительной линии участник обязан 

вернуться и вновь преодолеть бум. Рукава переносятся любым способом. Смыкание 

рукавов между собой и со стволом разрешается производить на месте и в движении 

по дистанции.  

4 этап: Четвертый участник, приняв эстафету, подбегает к рукаву, берёт его, 

подбегает к трёхходовому разветвлению, оставляет спортивный ствол (эстафету), 

присоединяет к разветвлению рукавную линию и прокладывает ее до позиции 

ствольщика. На позиции ствольщика присоединяет пожарный ствол (находится на 

позиции) подаёт команду пятому участнику (любым способом голосом или взмахом 

руки) на подачу воды в рукавную линию.  

Форма участника на старте этапа: спортивная обувь, боевая одежда 

пожарного, каска пожарная, пожарный пояс, перчатки х/б. 

Пятый участник, получив команду от четвёртого участника, открывает 

разветвление для подачи воды на позицию. Заняв позицию, четвёртый участник 

поражает мишень. Момент срабатывания световой сигнализации на мишени является 

финишем. 

Форма одежды пятого участника: спортивная обувь, боевая одежда 

пожарного, каска пожарная, пожарный пояс, перчатки х/б. 

Примечание: пятый участник со старта первого этапа пожарной эстафеты в 

боевой одежде и снаряжении подбегает к разветвлению четвертого этапа.  

Финиш определяется при срабатывании световой сигнализации на мишени, по 

сигналу судьи на этапе подъёмом флага. 

Победитель определяется по наименьшему времени прохождения дистанции. 

Порядок выполнения норматива «Надевание боевой одежды и снаряжения»: 

Подготовка к выполнению упражнения 
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Боевая одежда состоит из брюк (без утепленной подстежки), куртки (без 

утепленной подстежки) и перчаток (краг). 

Снаряжение состоит из каски, пожарного пояса с карабином и кобурой для 

топора. Боевая одежда и снаряжение укладывается на специально изготовленных 

стеллажах. Пожарный пояс с карабином и кобурой для топора складываются вдвое 

или втрое, пряжка пояса обращена вверх. Куртка складывается вдоль втрое 

наизнанку и вдвое по талии спиной кверху с подогнутым под нее полами и 

укладывается воротником к краю стола или скамейки. Брюки сначала складываются 

по продольным швам штанин, затем втрое «гармошкой» так, чтобы наверху 

находился передний разрез брюк с отогнутыми наружу краями. Лямки убираются в 

складки брюк. Брюки кладутся на куртку, поясом к краю стола. Каска кладется на 

брюки, защитным козырьком к кромке стеллажа. Перчатки (краги) кладутся в 

карманы куртки. 

Надевание пожарных брюк 

Участник берется обеими руками за отогнутые наружу края пояса брюк, 

снимает их с места укладки, опускает их вниз - вперед. Поднимает правую (левую) 

ногу, согнутую в колене, с вытянутым вниз носком, продевает ее в штанину брюк. 

Тем же способом продевает левую (правую) ногу в другую штанину брюк и 

движением обеих рук, согнутых в локтях, вверх через стороны к плечам, не выпуская 

лямок из кистей рук, надевает их на плечи. 

Надевание пожарной куртки 

Участник продевает в рукава куртки кисти вытянутых вперед рук, затем поднимает 

их вверх над головой (одновременно поднимается и куртка) так, чтобы полы ее 

опустились за спину; продевает руки в рукава, опускает руки, застегивает все пряжки. 

Надевание пояса 

Участник левой ногой делает шаг вперед, левой рукой берется за пояс сверху у 

пряжки, большой палец подхватывает его снизу. Левой рукой на себя вниз заносит с 

поясом левую руку, согнутую в локте, назад к пояснице и одновременно правую руку, 

согнутую в локте, также заносит назад. Кистью правой руки (ладонью) захватывает 

пояс у конца большим пальцем сверху. 

Движением обеих рук вперед обводит пояс вокруг себя, кисть левой у пряжки, 

кисть правой - у конца пояса, левую ногу приставляет к правой. Пальцами рук 

продевает конец пояса в пряжку, застегивает его, расправляет складки на куртке.  

Упражнение считается выполненным, когда боевая одежда и снаряжение 

одеты, лямки брюк надеты на плечи, куртка застегнута на все карабины (на молнию и 

на липучки), пояс застегнут и заправлен под пряжку, подбородочный ремень каски 

подтянут. 

Порядок выполнения упражнения «Вязка двойной спасательной петли и 

надевание на спасаемого»: 

Вязка двойной спасательной петли 

Верёвка в размотанном состоянии уложена в одном метре перед статистом 

(манекеном). Необходимо сложить вчетверо конец спасательной веревки на длину 

разведенных в сторону рук, короткий и длинный конец веревки держать в левой руке, 

а двойную петлю - в правой, затем положить петли веревки, удерживаемой в правой 

руке, на предплечье левой руки, пропустить правую руку с внешней стороны в петлю, 

образуемую концами веревок, удерживаемых в левой руке, и, петлями, 

перекинутыми через левую руку, взять правой рукой свисающие петли, протянуть их 
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обратно и затянуть узел.  

Окончание упражнения 

После этого надо надеть по одной петле на ноги, а третью - на голову манекена; 

коротким концом веревки обвязать спасаемого вокруг талии и надежно завязать. 

Допускается вязка двойной спасательной петли другим способом. 

Команда дисквалифицируется в случаях: 

-допустят два фальстарта; 

- предварительно соединят рукава между собой; 

- при работе со стволом участник наступает на ограничительную линию или 

заступает за нее;  

- падение вооружения за линию считается нарушением; 

- выполняет упражнение с нарушением требований экипировки; 

- подача воды до присоединения ствола к рукаву 

- превысят время (5 мин.) отведенное на подготовку к старту с момента вызова 

команды судьей. 

 

3.Условия соревнований по виду «Комбинированное силовое упражнение» 

 

В соревнованиях участвует команда из 8 человек (руководитель и заместитель 

руководителя не участвуют). 

ЮНОШИ выполняют комбинации элементов: подтягивание, поднимание ног к 

перекладине. Порядок выполнения элементов комбинации выбирается участником 

самостоятельно. Учитывается количество правильно выполненных комбинаций.  

При выполнении последней комбинации дробный результат не учитывается. 

ДЕВУШКИ выполняют упражнение «Сгибание туловища» из положения лежа 

на спине. Ноги согнуты, руки за головой. Контрольное время выполнения 

упражнений одной участницей - 2 минуты. Засчитывается количество правильно 

выполненных упражнений (вверху - до касания коленей локтями сцепленных за 

головой рук, внизу - до касания лопатками пола). 

Каждый участник получает баллы в командный зачет в процентном 

соотношении от результата победителя среди мальчиков и девочек соответственно. 

При этом победители получают по 100 баллов. Командный результат определяется 

суммой баллов, набранных участникам. 

 

4.Условия соревнований по виду «Кросс» 

 

Соревнования проводятся в форме эстафеты. 

Состав команды - 8 человек (руководитель и заместитель руководителя не 

участвуют). 

Длина дистанции 1 км для каждого участника команды. После старта первого 

участника очередной участник команды выходит на линию старта. Очередной 

участник команды может стартовать только после передачи эстафетной палочки от 

финиширующего участника к стартующему участнику. Форма одежды - спортивная. 

Для передачи эстафеты используется эстафетная палочка, которую все участники 

транспортируют всю дистанцию. 
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Штрафы: 

Оказание помощи участнику в ходе прохождения дистанции (подталкивание 

сзади, лидирование, сопровождение сбоку, буксирование, держа за руку и пр.), 

создание помех участникам других команд - снятие с дистанции. 

Результат команды определяется суммой времени прохождения дистанции всеми ее 

участниками. 

 

5. Условия соревнований по виду «Поисково-спасательные работы» 

 

В вид программы входят дисциплины: 

1. Оказание первой помощи (Медицина); 

2. Поисково-спасательные работы на воде (Акватория); 

3. Поисково-спасательные работы в условиях техногенного характера (АХОВ); 

4. Поисково-спасательные работы в условиях техногенного характера (Завал). 

Подведение результатов по виду: 

Команда проходит все дисциплины и занимает места согласно условиям подведения 

каждой дисциплины. Результат команд по виду определяется суммой мест на всех 

дисциплинах. При равенстве суммы мест, результат определяется по виду 

«Поисково- спасательные работы в условиях техногенного характера (Завал)». 

Условия прохождения каждой дисциплины будут отправлены дополнительно. 

 

 

Дисциплина: «Оказание первой помощи» 

Состав команды - 8 человек (руководитель и заместитель руководителя не 

участвуют). 

Общие условия 

1. Соревнования проводятся в специально подготовленной закрытой зоне, 

именуемой «зоной чрезвычайной ситуации». 

2.  Работа с «живыми» пострадавшими должна быть начата в первую очередь. 

Транспортировка пострадавших из зоны ЧС осуществляется в «зону 03». 

3. Все пострадавшие транспортируются согласно характеру травмы, если 

условиями не оговорено иное. 

4. Перекладывание пострадавших на спинальный щит и их транспортировка 

осуществляется минимум тремя участниками. 

5. Со всеми пострадавшими должен постоянно сохраняться словесный контакт, 

если участник вынужден отойти от пострадавшего к другим пострадавшим для 

оказания помощи он должен сообщить ему об этом. 

6. Команды работают в одежде, закрывающем открытые участки тела, оказание 

первой помощи пострадавшими осуществляется в медицинских перчатках и масках.  

7. Судьи на этапах контролируют правильность выполнения условий этапа. В 

случае нарушения условий этапа и неправильного выполнения приемов судья 

указывает на ошибку и выставляет штраф согласно Таблице штрафов. Если участник 

не выполнил указания судьи, команде выставляется штраф за игнорирование 

судейских указаний. Если команда продолжает игнорировать требования судьи, 

работа команды останавливается, и судья приглашает старшего судью этапа для 

решения вопроса о снятии команды с этапа. 

8. Действия спасателей на дистанции регламентируются «Инструкцией по мерам 
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безопасности». 

9. Финишем команды считается момент нахождения в зоне финиша всех 

участников команды, командного снаряжения и сигнал «Финиш», который подает 

голосом капитана команды. 

10. Снаряжение, оставшееся в зоне ЧС, после команды «Финиш» считается 

потерянным, и штрафуется согласно таблице штрафов, если условиями не оговорено 

иное. 

11. Все этапы (задания) имеют МО (максимальную оценку в премиальных 

баллах), дистанция имеет КВ (контрольное время работы). За ошибки в преодолении 

этапа (выполнении задания) команда может получить ШБ (штрафные баллы). 

12.  КВ дистанции может быть пересмотрено ГСК, после финиша первых 

трех команд. 

13.  Результат команды определяется по сумме премиальных баллов, за 

вычетом штрафных баллов. 

14. Количество штрафных баллов не может превышать МО этапа. Т.е. если 

команда получила Штрафных баллов больше, чем максимальная оценка этапа, то за 

работу па данном этапе она получает 0 баллов. 

15. Команды, не уложившиеся в КВ дистанции, занимают места после всех 

команд, уложившихся в КВ дистанции. 

16. При равенстве результатов команда, прошедшая всю дистанцию быстрее, 

занимает место выше. 

17. Каждый участник, который проводит сердечно-легочную реанимацию, 

должен сделать как минимум 1 цикл, то есть 30 компрессий и два «вдоха». 

18.  На дистанции может встречаться этап «Сюрприз». 

 

Дисциплина: Поисково-спасательные работы на воде (Акватория) 

Состав команды - 8 человек (руководитель и заместитель руководителя не 

участвуют). 

Контрольное время дистанции – будет сообщено на судейской с 

представителями команд. 

 

Общие условия 

1. Примерная протяженность дистанции до 300 метров. Участники проходят 

дистанцию в полном составе. 

        2. Все этапы дистанции направлены на отработку действий спасателей при 

спасении на воде. Прохождение всех этапов обязательно. На всех этапах, где 

осуществляется работа с условным пострадавшим, будет оцениваться отношение к 

пострадавшему. За небрежное отношение - штраф 5 баллов. Условным пострадавшим 

является манекен (вес от 15 до 30 кг). 

3. На протяжении всей дистанции участники команды должны находиться в 

касках, спасательных жилетах, одежде, закрывающей колени и локти; при работе со 

страховкой обязательны перчатки. Намокание участников выше колена штрафуется 

10 баллами. На дистанции имеется зона условного водопада, уход команды за нее - 10 

штрафных баллов. 

4. При порче или потере судейского снаряжения, умышленного разрушения 

конструкций дистанции судейская коллегия вправе поднять вопрос об 

аннулировании результата команды на дистанции.  
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5. Финишем команды считается момент нахождения в зоне финиша всех 

участников команды, командного снаряжения и сигнал «Финиш», который подает 

голосом капитан команды. Участники должны финишировать до истечения КВ. 

6. Условия прохождения некоторых этапов могут быть изменены. 

7. Команды занимают места на основании итогового времени прохождения 

дистанции, которое представляет собой сумму времени прохождения дистанции и 

штрафных баллов за невыполненные командой элементы упражнения, переведённых 

во время (1 штрафной бал = 1 минуте). 

8. Правила обращения с пострадавшим: 

- пострадавший - манекен с условным обозначением лица; 

-  все пострадавшие условно живы, но находятся без сознания; 

- пострадавший транспортируется не менее чем двумя участниками, лицом вверх, 

голова должна находится выше ног. Возможно применение носилок (мягких или 

жестких), если иное не оговорено условиями этапа; 

- доставать пострадавшего из воды необходимо за туловище, головой вверх (при 

наличии спас жилета, возможно вытягивать пострадавшего за спас жилет); 

- запрещено: наступать на пострадавшего, перешагивать через пострадавшего, 

опираться на пострадавшего, класть па пострадавшего какие-либо предметы. 

9. Правила нахождения и передвижения в плавсредстве: 

- обязательно при нахождении в плавсредстве фиксировать свое положение с 

опорой на три конечности; 

- вставать в плавсредстве запрещено, если иное не оговорено в условиях этапов. 

10. Для выхода команды из плавсредства одному из участников необходимо 

сойти на берег и зачалить плавсредство за специально отведённое для этого место, 

при отсутствии такого места один участник должен осуществлять постоянный 

контроль плавсредства с суши, удерживая за чалку (короткий конец веревки, 

закрепленный за нос судна) или за леер (веревка проходящая вдоль всего судна). 

11. Транспортировка снаряжения: 

   - все необходимое командное снаряжение для прохождения этапов команда берет 

с собой на дистанцию до старта, и перевозит в плавсредстве либо на себе; 

   -  все командное снаряжение транспортируется от старта до финиша. 

12. Конкретное описание этапов дисциплины  поисково-спасательные работы на 

воде (Акватория) будет направлено за 1 месяц до начала Соревнований. 

 

Дисциплина: «Поисково-спасательные работы в условиях техногенного 

характера» 

Состав команды - 8 человек (руководитель и заместитель руководителя не 

участвуют). 

Контрольное время будет сообщено дополнительно перед соревнованиями. 

 

Общие условия 

1. Соревнования проводятся в специально подготовленной зоне, именуемой 

«зоной чрезвычайной ситуации». 

2. Укладывание и перемещение пострадавших осуществляется только двумя и 

более спасателями, если не оговорено иное. Непосредственно во время 

деблокирования, работы с пострадавшим может осуществлять один спасатель. 

Транспортировка пострадавших от места ЧС осуществляется в «зону 03». 
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3. Команды работают в обуви на жесткой подошве (берцы, трекинговые ботинки, 

либо обувь фиксирующая голеностоп), в плотной одежде, закрывающей открытые 

участки тела, в перчатках, в касках. 

4. При выходе из строя судейского АСИ замена его или приведение в рабочее 

состояние  по вине участников производится без отсечки времени. 

5. При нарушении безопасности прохождения этапа или его неготовности 

старший судья этапа имеет право временно остановить работу команды с отсечкой 

времени, обязательным объяснением причин и уведомлением капитана и главного 

судьи вида. 

6. Судьи на этапах контролируют правильность выполнения условий этапа. В 

случае нарушения условий этапа и неправильного выполнения технических 

приемов судья указывает на ошибку и выставляет штраф согласно Таблице 

штрафов. Если участник не выполнил указания судьи, команде выставляется штраф 

за игнорирование судейских указаний. Если команда продолжает игнорировать 

требования судьи, работа команды останавливается, и судья приглашает главного 

судью, либо заместителя главного судьи, для решения вопроса о снятии команды с 

этапа (блока). 

7. Финишем команды считается момент нахождения в зоне финиша всех 

участников команды, командного снаряжения и сигнал «Финиш», который подает 

голосом капитан команды. 

8. Снаряжение, оставшееся в зоне ЧС, после команды «Финиш» считается 

потерянным, если иное не оговорено условиями. 

9. При проведении работ с механическим либо пневматическим 

аварийно-спасательным инструментом, либо при нахождении в зоне проведения 

таких работ, необходимо использовать средства индивидуальной защиты (СИЗ) 

защитные очки, перчатки, каска. 

10. Транспортировка и переноска пострадавших допускается на мягких носилках. 

11. Все судейское оборудование, взятое командой для прохождения 

дистанции необходимо доставить в зону старта/финиша (зона 03). 

12. Команды занимают места на основании итогового времени выполнения 

упражнения, которое представляет собой сумму времени выполнения командой 

упражнения, штрафных баллов за невыполненные командой элементы упражнения, 

а также штрафных балов, полученных командой во время выполнения упражнения 

(1 штрафной бал = 1 минута). 

Примерный перечень блоков дистанции: 

-АХОВ; 

- Пожар; 

- Завал; 

-ДТП. 

6.Условия соревнований по виду «Маршрут выживания» 

 

Общие условия 

1. Соревнования проводятся в форме двухдневного похода. 

2. Команды движутся по маршруту полностью автономно, применяя свое 

снаряжение, в том числе организуя ночлег в полевых условиях. 

3. Судейство и прохождение технических этапов проводятся в соответствии с 

действующим регламентом на дату соревнований «Регламентом проведения 
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соревнования по группе дисциплин «Дистанция-пешеходная» (далее - «Регламент»). 

Отклонения от «Регламента» в данных соревнованиях оговариваются в Условиях, а 

также в «Общих условиях». С «Регламентом» можно ознакомиться в Интернете на 

сайте www.inimoscow.ru 

4. Маршрут выживания проводится в указанные сроки, вне зависимости от 

погодных условий (за исключением погодных явлений, при которых МЧС запрещает 

проводить детские мероприятия в полевых условиях). 

5. Состав команды: 6 человек и руководитель (либо заместитель), который 

проходит маршрут с участниками наравне, если иного не оговорено в условиях этапа 

(задания). 

6. Руководитель (заместитель руководителя) и участники, оставшиеся в лагере, 

выполняют этап «СЮРПРИЗ», баллы идут в зачет дистанции «Маршрут выживания». 

7. Порядок прохождения этапов, контрольное время, нормальное время и 

дополнительные параметры дистанции будут сообщены на совещании с 

представителями команд. 

8. При прохождении вида «Маршрут выживания» ответственность за 

безопасность участников несет руководитель (заместитель) команды. 

9. Запрещено использовать для приема пищи воду из водоемов, расположенных в 

районе соревнований. Запрещено употреблять в пищу грибы, ягоды и другие фрукты 

и овощи, растущие в районе проведения соревнований. 

11. Запрещено брать (использовать) газовые и бензиновые горелки на дистанции - 

за невыполнение данного пункта команда снимается с дистанции. 

12. Вода для прохождения этапов «Обед день первый», не предоставляется. 

Участники должны заранее позаботиться о запасе питьевой воды на дистанцию. 

Судейская питьевая вода будет находиться в лагере соревнований и на ночевке 

маршрута выживания. Забор питьевой воды разрешен только в летней кухне лагеря. 

Вода обеспечивается организаторами соревнований. 

13. При преодолении маршрута на этапах может применятся система ралли 

(т.е. фиксированное время старта на этапе). 

14. Квалификация участников должна соответствовать требованиям 

прохождения этапов. Руководитель и участники сами определяют свою 

квалификацию для прохождения этапа и несут за это полную ответственность. 

15.  Участники на протяжении всей дистанции работают в касках. 

16.  На дистанции могут встречаться этапы «СЮРПРИЗ». 

17.  Подведение результатов: 

      18.1. Перед стартом команда получает ЗМК, где судьи делают отметки в ходе 

движения команды по дистанции. За сохранность ЗМК команда отвечает 

самостоятельно. 

      18.2. Номера закреплены за участниками (записываются в соответствии с ФИО), и 

передавать их друг другу запрещено. 

      18.3. Все этапы (задания) имеют МО (максимальную оценку в премиальных 

баллах), КВ (контрольное время работы на этане). Дневной переход имеет НВ 

(нормальное время). За превышение НВ, ошибки в преодолении этапа (выполнении 

задания) команда может получить ШБ (штрафные баллы). 

      18.4. Количество штрафных баллов не может превышать МО этапа, т.е. если 

команда получила штрафных баллов больше, чем максимальная оценка этапа, то за 

работу на данном этапе она получает 0 премиальных баллов. Если команда 

http://www.inimoscow.ru/
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превышает КВ технического этапа (блока этапов), то она получает 0 премиальных 

баллов. 

      18.5. На прохождение дистанции устанавливается КВ дистанции, но истечении 

которого команда, прекращает работу на дистанции и получает снятие с дистанции. 

По истечении КВ дистанции команде следует кратчайшим безопасным способом 

прибыть на финиш дистанции. 

      18.6. Если команда начала работать на этапе, но по каким-то причинам не может 

его пройти, то она получает 0 премиальных баллов, и может двигаться далее по 

маршруту, не дожидаясь окончания КВ этапа. Если команда не работала 

обязательный этап, она получает снятие с дистанции текущего дня. 

       18.7. За каждое правильно взятое КП и посещение этапа команда получает 10 

премиальных баллов. 

       18.8. Результат команды определяется по сумме премиальных баллов, за вычетом 

штрафных баллов и штрафов за превышение НВ (I мин ~ 1 штрафной балл). 

       18.9. В случае равенства результатов более высокое место занимает команда, 

быстрее прошедшая дистанцию. Результат определяется с точностью до секунды. 

       18.10. Финиш дистанции отсекается при пересечении финишного створа 

последним участником команды или последней единицей снаряжения. 

       18.11. Команды, не уложившиеся в КВ дистанции, занимают места после всех 

команд, уложившихся в КВ дистанции. 

       18.12. При равенстве результатов команда, прошедшая всю дистанцию быстрее, 

занимает место выше. 

       18.13. Финиш на дистанции отсекается после пересечения последним участником 

команды и последней единицей снаряжения. 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ 

- Ориентирование в заданном направлении с преодолением этапов (выполнением 

заданий) на маршруте, в том числе ориентирование с помощью GPS навигатора. 

- Узлы; 

- Навесная переправа; 

- Транспортировка пострадавшего; 

- Плот; 

- Маневрирование; 

- Переправа через водную преграду; 

- Переправа  по бревну с укладкой; 

- GPS ориентирование; 

- «Правила дорожного движения»; 

- «Лагерь». 

 

Задания будут иметь характер выживания в условиях леса и затронут такие 

навыки как: 

- организация ночлега в болоте (на дереве); 

- добывание пищи; 

- разведение костра; 

- перенос огня; 

- сушка одежды. 

- «поиск капсулы»; 
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- ценный груз; 

- упавшее дерево; 

- вертолетные знаки; 

- «PIPS»; 

- топография; 

- черный ящик; 

- параллельные перилла; 

- каньон. 

А также предусмотрены этапы сюрпризы, о которых команда узнает, придя на этап. 

 

7. Условия по виду: «Организация быта в полевых условиях» 

 

Туристские навыки и организация быта команды оцениваются по следующим 

показателям: 

- санитарное состояние командного места; 

- эстетичность оформления командного места; 

- эргономичность оформления командного места; 

- соблюдение санитарно-гигиенических требований; 

- соблюдение правил техники безопасности; 

- соблюдение правил поведения и режимных требований Соревнований. 

Проверка участков команды и прилегающей территории проводится в ходе 

плановых (время которых оговорено заранее) и внеплановых проверок. 

При проведении проверки должен присутствовать руководитель команды, 

либо его заместитель или капитан команды. 

Результаты проверок командного места (замечания) должны быть 

зафиксированы в журнале замечаний под роспись руководителя команды. 

Нарушения пунктов 2, 3 и 4 Таблицы штрафов могут фиксироваться 

организационным комитетом и судьями в любое время. 

 

В ходе одной проверки  штрафы не суммируются, кроме случаев, оговоренных 

таблицей штрафов.  

1. Состояние командного места штрафные 

баллы, выставленные команде по одному пункту. 

1.1. Беспорядок и мусор на месте размещения команды и 

прилегающей территории 
5 

1.2. Неправильная установка палаток (установленные 

палатки должны обеспечивать защиту участников от ветра и 

дождя, тенты палаток растянуты на все оттяжки, 

предусмотренные их конструкцией). 

5 

1.3. Отсутствие внутреннего порядка в палатках (мусор, 

грязь, раскиданные вещи). 
5 

2. Соблюдение правил техники безопасности 

Неправильное хранение инструмента, индивидуального н 

командного снаряжения 
5 

Таблица штрафов: 
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3. Соблюдение санитарно-гигиенических требований 

3.1. Неправильное хранение продуктов питания, воды, 

нарушение гигиенических требований и т.д. 
5 

3.2. Утилизация отходов в неустановленном месте 5 
4. Правила поведения, нарушения режима 

4.1. Нарушение распорядка дня (за каждое) 5 

4.2. Невыполнение распоряжений организаторов, 

судейской коллегии, коменданта и комендантской службы, 

нарушение этических норм поведения 

10 

4.3. Нарушение природоохранных требований 

 

 

10 

 

8. Условия по виду: « Конкурсная программа» 

 

Конкурсная программа состоит из двух конкурсов: «Визитная карточка» и 

«Стенгазета». Результат команды в Конкурсной программе определяется суммой 

мест, набранных в отдельных конкурсах. В случае равенства суммы мест более 

высокое место занимает команда, имеющая более высокое место в конкурсе 

«Визитная карточка». 

 

КОНКУРС ПРЕДСТАВЛЕНИЯ КОМАНД 

«ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА», МО - 50 баллов. 

Конкурс - творческое, музыкально-театрализованное, презентационное 

выступление команды. 

Задача конкурса: 

Ознакомление участников соревнований со своим регионом проживания или 

городом, представление своей команды, ее деятельности, эмблемы и девиза. 

Условия конкурса: 

Команда в полном составе (8 участников), с использованием любых 

сценических жанров (музыка, проза, стихи, сценическое мастерство и т.д.) 

рассказывает о своём городе (области, округе и т.д.), о своей команде. Руководитель 

команды и/или его заместитель могут осуществлять техническое и музыкальное 

обеспечение выступление своей команды. 

Конкурс может проводиться как в актовом зале, так и на природе (на 

оборудованном месте). 

Время выступления команды -5 минут. 

Попускается: 

- показ заранее подготовленных слайдов и видеосюжетов о своей команде и 

достопримечательностях региона или города; 

- выступление в сценических костюмах, спортивной командной или парадной 

форме; 

-  использование любых жанров выступления или их комбинация. Исполнение 

песен допускается как солистом, так и всей командой. 

Не допускается: 

- неэтичное, грубое поведение команды в зале во время выступления других команд 

(шум, выкрики, выход из зала и т.п.); 
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- некорректный по отношению к другим командам сценарий (замысел) 

выступления; 

- применение пиротехнических средств; 

- перерывы (паузы) во время выступления. 

Оценивается: 

- соответствие сценического замысла цели конкурса; 

- слаженность и взаимодействие участников на сцене; 

- музыкальное и художественное оформление выступления; 

- многожанровость; 

- качество художественного исполнения: артистичность, вокальное и 

хореографическое исполнение  

 

Критерии оценки и максимальные баллы: 

Критерии оценки Максимальные баллы 

Участие всей команды, слаженность и 

взаимодействие 
10 

Соответствие выступления цели конкурса 5 

Оформление номера:  

- музыкальное оформление 5 

- художественное оформление 5 

Многожанровость 5 

Качество художественного исполнения:  

- вокальное исполнения номеров 10 

- хореографическое исполнение 10 

Таблица штрафов: 

Критерии оценки Максимальные баллы 

Превышение времени, отведенного на 

выступление команды 
1 балл за 1 минуту 

Паузы, остановки во время 

выступления 
5 

Применение пиротехнических средств 5 

Некорректное (неэтичное) содержание 

выступления 
5 

Некорректное поведение команды во 

время выступления других команд 

(шум, выкрики, выход из зала и т.п.) 

10 

 

КОНКУРС «СТЕНГАЗЕТА», МО - 40 баллов. 

Тема конкурса:  МЧС России. 

Задача: Творчески раскрыть тему конкурса. Также в газете должны быть 

отражены следующие разделы: 

-    история команды; 

- девиз и эмблема команды; 

- репортаж о соревнованиях; 

- информация о регионе проживания; 

- свободная тема. 
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Условия конкурса: 

4 участника из состава команды в течение 2-х часов на листе ватмана формата 

А1 должны оформить газету в соответствии с темой конкурса. 

Ватман формата А1 выдается организаторами конкурса, оформительские 

принадлежности  любые (например - канцтовары: краски, фломастеры, карандаши, 

мелки) команда обеспечивает себя самостоятельно. 

Допускается использование 4-х заранее приготовленных фотографий размером 

10x15 см. 

 

Критерии опенки и максимальные баллы: 

Критерии оценки Максимальный балл 

Соответствие содержания газеты 

заявленной теме  конкурса 
15 

Наличии обязательных разделов газеты (2 

балла за 1 каждый) 
10 

Оригинальность и привлекательный 

дизайн 
5 

Грамотность и четкость изложения 

текстовой части материала, удобство 

прочтения 

10 

 

Таблица штрафов: 

Штрафы начисляются за: Штрафные баллы 

Вмешательство членов команды не участвующих в конкурсе 
5 балов за каждое 

вмешательство 

Использование запрещенных материалов 
10 балов за каждое 

использование 

 

После истечения времени, отведенного на оформление газеты (2 часа) - выпуск 

газеты прекращается! 

Стенгазеты команд, нарушивших данное условие - не оцениваются. 

 



 

 

Приложение 2 

к Положению о проведении 

Областных соревнований 

«Школа безопасности» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАЯВКА 
на участие команды ___________________________ муниципального образования 

(наименование образовательного учреждения) 

 

в ______________________  соревнованиях учащихся «Школа безопасности» 

      (региональных, межрегиональных, Всероссийских) 

 

Номер 

строки 

Фамилия, имя, 

отчество 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год) 

Виза врача, отметка 

о прививке от клещевого 

энцефалита, печать 

лечебного учреждения 

Роспись об ознакомлении с 

правилами техника 

безопасности и ОТ при 

проведении соревнований 

     

     

Всего допущено к соревнованиям __________участников. 

Педикулеза и чесотки не обнаружено 

Врач ______________________________________ (печать лечебного учреждения) 

(Ф.И.О.)                            

Руководитель команды 

(тренер)_______________________________________________________________________           
                                                                                               Ф.И.О. 

Номер телефона руководителя 

команды______________________________________________________________________

    

Адрес образовательного учреждения______________________________________________ 

Телефон (факс) ________________________________________________________________ 

E-mail              __________________________________________________________________ 

Директор образовательной 

организации    ___________________                       _______________ 
                                                                                              (подпись)                                                   (Ф.И.О.) 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Руководитель структурного подразделения 

органа местного самоуправления, специально 

уполномоченного на решение задач в области 

защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций и гражданской 

обороны  

 

 

__.__.2023 г. 

МП 

СОГЛАСОВАНО 

Начальник управления (отдела) 

образования администрации 

муниципального образования  

 

 

__.__.2023 г. 

 

МП 
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Приложение 3 

к Положению о проведении 

Областных соревнований 

«Школа безопасности» 

Образец расписки 

 

Я ____________________________________________________________ 

                     (ФИО одного из родителей или лица, их заменяющего) 

Паспортные данные: 

 

Адрес проживания: 

 

Контактный телефон: 

 

разрешаю своему ребенку_________________________________________ 

принимать участие в областных соревнованиях «Школа безопасности -2023», а так же 

даю согласие на фото и видео размещение моего ребенка в информационных сетях. 

С условиями соревнований и условиями проживания детей ознакомлен (а) 

 

дата                                                                                       роспись 
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Приложение 4 

к Положению о проведении 

Областных соревнований 

«Школа безопасности» 

 

СОГЛАСИЕ ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ НА 

ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

ПОДОПЕЧНОГО 

Я, ________________ _______________________________________________ 

 

Проживающий по 

адресу:___________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

______________ 

Паспорт Серия _ № ___  , выданный (кем и когда) 

_______________________________ 

как законный представитель на основании 

_____________________________________________ 

(документ, подтверждающий, что субъект является законным представителем 

подопечного) 

настоящим даю свое согласие на обработку в Организационный комитет и 

Главную судейскую коллегию (ГСК) Областных соревнований «Школа 

безопасности» персональных данных своего подопечного 

_______________________________________________________________________ 

(ФИО, дата рождения) 

к которым относятся: 

- данные свидетельства о рождении или паспорта; 

- данные медицинской карты; 

- адрес проживания подопечного; 

- прочие сведения. 

Я даго согласие на использование персональных данных своего подопечного в 

целях: 

- обеспечения участия моего подопечного в данных соревнованиях; 

- медицинского обслуживания; 

- ведения статистики. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в 

отношении персональных данных моего подопечного, которые необходимы или 

желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), 

обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а 

также осуществление любых иных действий с персональными данными моего 

подопечного, предусмотренных действующим законодательством РФ. 

ГСК соревнований в лице главного судьи соревнований гарантирует, что 
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обработка персональных данных осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством РФ. 

Я проинформирован, что ГСК соревнований будет обрабатывать персональные 

данные как неавтоматизированным, так и автоматизированным способом обработки. 

Данное Согласие действует до достижения целей обработки персональных 

данных подопечного в ГСК соревнований. 

Согласие может быть отозвано по моему письменному заявлению. 

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую своей волей и в 

интересах своего подопечного. 

Дата: ___________ Подпись __________ / ____________ /  
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СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ 

ДАННЫХ (руководителя команды и его заместителя) 

Я, ________________ ________________________________________________ 

(ФИО, дата рождения) 

Проживающий по 

адресу:___________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

______________ 

Паспорт Серия _ № ___  , выданный (кем и когда) 

_______________________________ 

___________________________________________________________________

______________ 

настоящим даю свое согласие на обработку в Организационный комитет и 

Главную судейскую коллегию (ГСК) Областных соревнований «Школа 

безопасности» моих персональных данных к которым относятся: 

- данные паспорта; 

- данные медицинской карты; 

- адрес проживания; 

- прочие сведения. 

Я даю согласие на использование персональных данных в целях: 

- обеспечения участия в данных соревнованиях; 

- медицинского обслуживания; 

- ведения статистики. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в 

отношении персональных данных, которые необходимы или желаемы для 

достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), 

обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а 

также осуществление любых иных действий с персональными данными, 

предусмотренных действующим законодательством РФ. 

ГСК соревнований в лице главного судьи соревнований гарантирует, что 

обработка персональных данных осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством РФ. 

Я проинформирован, что ГСК соревнований будет обрабатывать персональные 

данные как неавтоматизированным, так и автоматизированным способом обработки. 

Данное Согласие действует до достижения целей обработки персональных 

данных в ГСК соревнований. 

Согласие может быть отозвано по моему письменному заявлению. 

 

 

 

Дата: ___________ Подпись __________ / ____________   
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Приложение 5 

к Положению о проведении 

Областных соревнований 

«Школа безопасности» 

 

 

СПИСОК 

ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ГРУППОВОГО И ЛИЧНОГО СНАРЯЖЕНИЯ 

 

Номер 

строки 

Наименование снаряжения Единица 

измерения 

Количество 

1 2 3 4 

Перечень обязательного группового снаряжения 

1.  Веревка основная (d=10-12мм), длина 50 м штук 2 

2.  Веревка основная (d=10-12мм), длина 20 м штук 2 

3.  Карабин с муфтой штук 12 

4.  Медицинская аптечка комплектов 1 

5.  Часы механические штук 2 

6.  Палатки с тентами и стойками с учетом 

вместимости 

 

7.  Топор штук 1 

8.  Фонарь электрический (с запасными 

батарейками) 

штук 4–5 

9.  Нож (складной) штук 4–5 

10.  Компас штук 4 

11.  Навигатор (если имеется) штук 1 

12.  Костровое оборудование   1 комплект 

13.  Комплект для изготовления носилок(жерди) комплект 1 

 

Перечень обязательного личного снаряжения 

14.  Система страховочная комплектов 1 

15.  Карабин с муфтой штук 5 

16.  самостраховка (d=10мм), длина 3-4 м штук 1 

17.  Кольцо из репшнура (d=6мм) штук 2 

18.  Спусковое устройство («восьмерка») штук 1 

19.  Противогаз штук 1 

20.  Легкий защитный костюм Л-1 штук 1 

21.  Компас штук 1 

22.  Блокнот, ручка, карандаш, линейка комплектов 1 

23.  Рукавицы брезентовые (перчатки для работы 

с веревкой) 

пар 1 

24.  Рюкзак штук 1 

25.  Коврик туристический штук 1 
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26.  Каска штук 1 

27.  Кружка, ложка, тарелка, нож (складной) комплектов 1 

28.  Фонарь электрический с запасным элементом 

питания 

штук 1 

29.  Жумар штук 1 

30.  Очки защитные ( используемые на этапах  

проведения аварийно – спасательных работ) 

штук 1 

Перечень рекомендуемого личного снаряжения 

31.  Штормовой костюм штук 1 

32.  Шерстяной костюм штук 1 

33.  Куртка теплая штук 1 

34.  Носки шерстяные пар 2 

35.  Накидка от дождя штук 1 

36.  Сменное белье комплектов 2 

37.  Носки хлопчатобумажные пар 3–4 

38.  Шапочка или кепка с козырьком штук 1 

39.  Ботинки туристические, берцы, обувь с 

фиксацией голеностопа 

пар 1 

40.  Кроссовки или кеды пар 1 

41.  Туалетные принадлежности комплектов 1 

42.  Полотенце для тела штук 1 

43.  Полотенце для ног штук 1 

44.  Индивидуальный пакет (на усмотрение 

участника) 

штук 1 

45.  Канцелярские принадлежности для конкурса 

«Стенгазета» 

На усмотрение команды 

 

Руководитель должен иметь свой комплект личного снаряжения для маршрута 

выживания (каска, система, самостраховка, 4 карабина, спусковое устройство, 

коврик, спальник, палатка). 

 

 

Комплектация аптечек для оказания первой помощи должна соответствовать 

требованиям Приказа Минздравсоцразвития России от 5 марта 2011 г. № 169н «Об 

утверждении требований к комплектации изделиями медицинского назначения 

аптечек для оказания первой помощи работникам». 

* Иное групповое снаряжение, личное снаряжение (в т.ч. одежда, обувь 

участников, специальное снаряжение для участия в соревнованиях), состав 

инструментов и материалов ремонтного набора и др. подбираются участниками 

(командой) с учетом требований по обеспечению безопасности при организации быта 

в полевых условиях (с учетом погодных условий), участия в соревнованиях и 

конкурсах, а также в соответствии с условиями отдельных видов соревнований.  
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